H E
SAFETY A safe home is in your hands.

PLAN DE EVACUACION EN CASO
DE INCENDIO PASO A PASO

La familia Garcia elabora un plan de
evacuacion en caso de incendio.
Primero, dibujan un plano de su casa.
Luego, buscan dos salidas en cada
habitacion y las marcan en el plano. A
continuacion, eligen un lugar de
encuentro seguro fuera de su casa para
casos de emergencia.

Los numeros de emergencia estan al
lado de cada teléfono y ambos nifios los
saben de memoria. Todos saben que
primero deben escapar y luego pedir
ayuda del exterior.

MERGENCY CONTACTS
Firs Dopartment: 041

Folice: 5:1.1

Paison Cortrol Hatline: 808-222-1222

13 W
e T, AT 12340

Mama sabe que el fuego se extiende
muy rapido. En un incendio hace calor y
esta oscuro por el humo. Hay muy poco
tiempo para salir y ponerse a salvo.

Mama busca cosas que podrian
demorarla a ella y a sus hijos para salir
con rapidez. Comprueba que todas las
puertas y ventanas se abren facilmente.
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A safe home is in your hands.

Mama quita juguetes y otros objetos de
las escaleras para despejar el paso.

En cada planta de la casa y cerca de los
dormitorios estan instalados detectores
de humo, que el Sr. Garcia comprueba
cada mes. Cambia la bateria cada afo.
Cuando suena la alarma del detector de
humo — jpio! como el piar de un pajaro—,
es que hay que cambiar la bateria.

El Sr. Garcia presiona el boton del
detector de humo para que todos sepan
como sonaria la alarma en caso de
incendio. La familia sabe qué debe hacer
si suena la alarma.

Mama ensefia a Juan a tocar el marco
de la puerta para comprobar el calor en
caso de incendio. Si la puerta esta fria,
se puede abrir con seguridad si se hace
despacio y asegurandose de que no hay
humo o llamas cerca. Si la puerta esta
caliente, puede haber un incendio cerca
y sera necesario usar la ventana como
segunda salida.
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A safe home is in your hands.

Juan y su mama saben cémo instalar
una escalera de emergencia. Sila
salida principal de una recamara del piso
superior esta bloqueada por el humo o el
fuego, tendran que usar la ventana como
segunda salida.

Juan y su mama practican el uso de la
escalera de emergencia desde una
ventana del piso de abajo.

La familia practica el simulacro de
evacuacion en caso de incendio dos
veces al ano. Tocan las puertas antes de
abrirlas por si hay humo o fuego al otro
lado.
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OUNCIL™ A safe home is in your hands.

Juan y su familia practican durante el
dia, y también durante la noche.
Después de comprobar el calor, Juan
abre la puerta despacio. No ve nada de
humo: puede salir de esta manera.

Carla, Juan y mama practican cémo
escaparian si hubiera humo cerca. Se
ponen a cuatro patas y gatean por el
piso.

Es importante escapar del fuego
gateando, porque el humo tiende a
elevarse. Es mas seguro respirar el aire
a la altura del piso, porque hay menos
humo y calor.

Algunos nifios no oyen la alarma del
detector de humo si estan dormidos. La
Sra. Garcia realiza otro simulacro de
incendio cuando los niflos duermen. Asi
sabe si la alarma los despertara o no. Si
en un simulacro de evacuacion suena la
alarma y no se despiertan, tendra que
ayudarlos a salir.
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A safe home is in your hands.

La familia se comporta como si hubiera
un incendio: salen a la calle aprisa y no
entran de nuevo en casa. Mama llama

por teléfono a los bomberos. La familia
también puede pedir ayuda a la vecina
de al lado, la Sra. Lee.

Tina, Carla y Juan llegan a salvo al lugar
de encuentro familiar.

Juan y Carla pegan su plan en el
refrigerador. Asi podran verlo y
practicarlo a menudo. jQué orgullosos
estan de saber qué hacer en caso de
incendio!
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